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VOORWOORD

Veertig ‘uitzichtjes’ geschreven vanuit Parijs, die levendige boeiende stad 
vol historische gebouwen en moderne architectuur. En in die stad een 
kleine kerkelijke gemeenschap met een eigen gezicht: de Eglise Réformée 
Néerlandaise waaraan ik verbonden ben. Een gemeente die bij me past 
omdat er een open klimaat is. Geen dogmatische hokjes, maar waar met 
elkaar gezocht wordt naar vorm en kleur, waar gevierd en geleerd wordt. 
Als ik deze bundel ‘uitzichtjes’ opdraag aan de ERN Parijs, die 75 jaar 
bestaat, doe ik dat niet alleen uit dankbaarheid voor deze gemeente, 
maar ook als uiting van dank aan al die mensen die mij geïnspireerd 
en uitgedaagd hebben, waardoor ik me kon blijven verheugen en 
verwonderen. 

Ruth van der Waall

Ruth van der Waall is theologe en lerares, woont en werkt in Frankrijk. 
Ze is moeder van twee volwassen dochters en weduwe van Hein Schaeffer. 
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‘Ik weet het allemaal niet’



UITZICHT 1

Aan een gesprek met mijn toenmalige huisarts
denk ik nog regelmatig terug.
Het ging over deze vraag: 
‘waardoor worden mensen bezield?’
Het kan toch niet zijn dat alleen Venus, Bacchus en Mammon
de drijfveren van het menselijk bestaan vormen. 
Als mens word je soms geconfronteerd met essentiële levensvragen.
Vragen die ons welzijn, ons geluk, onze hoop, onze levenskracht, 
of ons geloof betreffen.
Eenduidige antwoorden zijn hier niet zomaar op te geven.
Niet door de wetenschap. En niet door artsen, pastores of wie dan ook. 
De schrijver Rainer Maria Rilke schreef in ‘Brieven aan een jonge dichter’:
‘… probeer de vragen zelf lief te hebben… probeer niet direct naar een 
antwoord te zoeken.
Het gaat erom alles te leven. 
Leef nu uw vragen, en misschien leeft u dan, gaandeweg en ongemerkt, 
op een dag, het antwoord binnen…’ schrijft Rilke.
Het liefhebben van de vragen vraagt geduld
en ik denk ook durf,
durf om te zeggen: 
‘ik weet het allemaal niet.’
De vragen leven...
misschien komen op een dag de antwoorden als surprise,
dat mooie Franse woord dat afgeleid is van ‘surprendre’
verrassen, opvangen
verwonderen!
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Weven
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UITZICHT 2

Verbinden
alom hoor je tegenwoordig dit woord
bijna magisch
zoveel nadruk
ik vraag me af: verliest het zo niet zijn kracht
zoals teveel zout een gerecht smakeloos maakt.
Verbinden, ja mooi, maar van waar uit, 
met wie en met wat
dat kan niet zomaar
daar moet je over nadenken
en ook naar je hart luisteren.
Ik ben me meer thuis gaan voelen bij 
het beeld van ‘weven’ 
van vlechten.
In het Hebreeuws wordt dit woord
ook voor generatie gebruikt
maar letterlijk is het ‘manden weven’.
Als je een rieten mand maakt
dan ga je van onder naar boven
dan weef je, vlecht je, een rietstengel door de vorige rij
de nieuwe rij haakt zich in de oude, 
hecht zich weer aan de volgende rij.
Een houvast.
Je geschiedenis
waar je vandaan komt, gaat mee
zoals je ooit geweven bent in de schoot van je moeder
en zo weven we ons naar toekomst toe
vervlochten draden van onze levens
die zo een veelkleurig weefsel vormen. 
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Ze houdt het klein, ds Ruth van der Waall, in de uitzichtjes die ze vanuit haar 
pastorie in Parijs wekelijks met haar gemeente deelt. Voor haar geen Grote 
Woorden, geen vaste zekerheden, geen: het zit Zus of Zo. 
Het zijn kleine gebeurtenissen: een flard van een gesprek, een wandeling met 
haar hond, een schilderij, een duik in het zwembad, een jeugdherinnering, een 
treinreis, een zingende vogel, een poes in het raam, een stil gebaar, het vroege 
lentelicht - ze zijn zomaar voorbij en vergeten. Maar Ruth houdt zich in, maakt 
zich ontvankelijk en gaat voor een moment aandachtig in het hier en nu voor 
anker. Zo “ongeprogrammeerd om zich heen kijkend” ontdekt ze dat “zomaar 
uit het raam kijken opeens waardevol wordt, omdat je oog getroffen wordt door 
iets, iets van betekenis.” 
De ene keer komt er dan weer een Bijbels verhaal tot leven, een andere keer 
is het pure poëzie die uit haar pen vloeit. Maar elk uitzichtje biedt steevast 
een verrassend doorzicht op het gewone leven; dat het anders is, grootser, 
mysterieuzer, liefdevoller, intenser en mooier dan op het eerste gezicht lijkt.
Dat cadeautje weet Ruth van der Waall telkens weer verrassend in woorden 
te vangen, net als het je dreigt te ontglippen. 

Frits de Lange, emeritus hoogleraar ethiek PThU en oud-predikant ERN.
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